
 コロナ渦中ではありますがオリンピックが開催され、 

たくさんの感動を与えてくれました。暑さに負けず、 

みなさんもお元気にお過ごしくださいね。暑い日がまだまだ

続くと思いますので、暑さ対策は万全に！！ 

 支援センターでは、活動中、水分補給をするよう、お母さ

ん達に声をかけています。必ずお子さんとお母さんの飲み物

をご持参ください。十分水分をとってたくさん遊びましょう。 

 汗をかいた後、できればシャワー・ソープで優しく汗を洗

い流してあげてください。水のタオルでゴシゴシ拭くと、そ

れが刺激になって赤くなる事も。ウエットティッシュも 

アルコールや消毒液の内容に気をつけてお使いください。 

 手洗い・うがいは基本です。ぜひ習慣にしてくださいね。 
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お知らせ 
 

24日３０日は発達支援事業のため 

午前中の親子遊びはお休みです。 

         ミニピクニックのご案内 
         ミニピクニックを開催いたします。  

         お外で元気に遊びましょう。 

日時 ８月20日（金） 場所 錦町公園 

≪スケジュール≫ 

10：20 支援センター玄関前に集合 

               10：30 お散歩しながら公園へ 

               5～10分程です。ベビーカーＯＫ！ 

     公園には ブランコ・すべり台・ 

     グローブジャングルがあります 

11：40 終了・センターへ戻って解散 

 

持ち物：   飲み物・お手拭き・帽子・敷物 

             その他、各自で必要な物 

       （着替え・オムツ・汗拭きなど） 

 

悪天候の場合は中止です。9:30位にお電話で連絡いたします。 

  参加をされる方は、支援センターまでお申し込みください。 

             締め切りは8月17日（火）までです。  

       TEL (0125)32-3551 

 支援センターは、親子で触れ合いながら、お子さん同士が一緒に 

育ち合う友だちをみつけ、お母さん自身も子育ての仲間に出会える 

楽しい場です。     

 親子遊びは10：00～12：00まで開放しています。    

 9：30から電話で受け付けています。ご利用の際はお電話ください。 

また、育児相談・発達相談も随時行っています。    

まずは、お電話ください。          ℡32－3551    

コロナ対策状況により行事が中止になる事が

あります。ご了承ください。 
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