
なんだかパッとしない天気が続いていますが、

これから夏に向かって、暑さとの戦いが始まりますね。

支援センターに遊びに来てくれるお子様達は、

もう日に焼けてきて、とても元気そうです。

これからも暑さに負けず、元気に過ごしましょう。

ほっとタイムママ教室～ヨガ～

第2回を開催いたします。

子育て仲間と一緒に体を動かして、

リフレッシュしてみませんか？

お子様は、支援センターでお預かりいたします。

日時：７月10日（水） 10：30～11：30

場所：子育て支援センター

持ち物：ヨガマットまたは大判タオル

（忘れずにお持ち下さい）

飲み物、裸足になれる動きやすい服装

申し込み：７月４日（木）支援センターまで

TEL32-3551

親子バス遠足のご案内

昨年度好評だった妹背牛の公園に行きます。

今年もたくさんの参加お待ちしています。

日時：令和元年７月26日（金）

赤平市役所前 出発 10：30

到着 14：00頃

行き先：妹背牛カーリングホール

（バスで30分くらい）

利用料金 大人200円 小学生100円 幼児無料

屋内：大きなふわふわドーム 他、幼児の遊具がたくさん!!

屋外：遊水公園うらら

遊具、ウォータースライダー、

バッテリーカー（有料）があります。

小さいお子さんが水遊びできるスペースもあります。

持ち物：昼食、飲み物、おやつ、敷物

着替え、水着、バスタオル、タオルなど、

各自必要な物

※オムツ、紙パンツのお子さんは

水遊び用紙パンツのご用意を!!

※バス代、参加費は無料です。

カーリングホールを利用する場合、上記の利用料がかかります。

申し込み：７月19日（金）まで 支援センターへ

子育て支援センター

ふれあいルーム通信
赤平市子育て支援センター 2019年 ７月

TEL FAX 32-3551
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申し込み：７月19日（金）まで 支援センターへ



カーリングホールを利用する場合、上記の利用料がかかります。
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