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秋風に色づいた街路樹の木々の葉がとてもきれいな季節となりました。 

歴の上ではもう冬ですが、気持ち良い季節になります。 

これから朝晩の気温差が大きくなりますので、衣服も上手に調達して、 

風邪をひかないようにしなしょうね。手洗いも忘れずに♡ 

 また、9 月のかえで塾(おじいちゃんおばあちゃんと触れ合う会)では 

お月見製作をしました！ハイタッチをしたり、抱っこをしてもらいおじい 

ちゃんもおばあちゃんも目尻が下がりニコニコしていて和やかな雰囲気でし 

た。11 月も楽しい行事を企画しています。お待ちしております!!  

 

 

＊１１月の行事紹介＊ 
・４回目のヨガ教室は 11 月 9 日(金) 

 

 

4 回目のヨガ教室は 

11 月 9 日(金)です。 

10:30～11:30 

(10：20 にはお集まりください) 

お子さんは託児いたします☆ 

ヨガマットかバスタオル・飲み物 

裸足になれる 

動きやすい服装 

       申込み 11/8(木) 

          32-3551 

 

 

お知らせ 

 

11 月 8 日(木) 

  13 日(火) 

  19 日(月) 

 

事業の為、お休みです 

きらきら 子育て 

 子どもに言葉をかける時は 

否定・命令・指示語より,できるだ

け受容・共感・質問語を意識する。 

例え同じ意味の言葉だとしても 

伝え方をちょっと変えるだけで 

受け取った時の気持ち・考え方が 

大きく変わる…＊ 

「何を伝えたか」よりも 

「何が伝わったか」 

それがとてもとても大切…♡ 

 人間関係トレーナー 高島 大 

 

 

   いっしょに遊ぼう!! 

＊ミニデイサービスかえで＊ 

今回は文京保育所のお兄さんお姉さ

んがおじいちゃん・おばあちゃんに 

発表会でのお遊戯を披露します☆ 

1 年に 1 回しかないこの企画, 

       ぜひご参加ください♡ 

 

日時：11月20日(火)10::00～11:00 

場所：かえで塾の部屋(総合体育館1階) 

申込み：11 月 16 日(金)32－3551 

                


