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医療保険
問合せ

医療保険係　緯32‐2214

適用期限

これまで　９月30日まで
変更後　　12月31日まで

申請前に医療保険係まで

お問い合わせください

後期高齢者被保険者のみなさんへ

後期高齢者健康診査
10月から滝川市立病院でも
受診できます

滝川市立病院（滝川市大町２丁目２番34号）

　諮電話受付 緯22-4311

　諮受付時間 午前の部：８時～11時30分

　　　　　　 午後の部：12時30分～15時

傷病手当金（給与受給者）・傷病給付金（個人事業主）の
適用期限が延長されます

　厚生労働省から、新型コロナウイルス

に感染した被保険者等に係る傷病手当

金（給与受給者）の適用期限を12月31日

までとする通知がありました。

　また、赤平市の独自支援策である傷病

給付金（個人事業主）の適用期限も、右記

のとおり延長します。

※後期高齢者健診の費用は、7,830円

　を全額助成（自己負担０円）

ジェネリック医薬品をご利用ください

ジェネリック医薬品とは何ですか？

　これまで使われてきた薬（先発医薬品）の

特許が切れた後に同等の品質で製造販売さ

れる低価格の薬（後発医薬品）のことです。

効き目・安全性どうですか？

　新薬と同等の効果・効能があり、厚生労働

省の基準を満たしている安全なお薬です。

　ご希望の場合は、必ず医師や薬剤師に相

談しましょう。

価格はどれくらいですか？

　薬によって異なり、新薬よりも３割以上、

中には５割以上安くなるものもあります。

種類はどんなものがありますか？

　さまざまな病気や症状に対応していて、

カプセルや錠剤など、種類も豊富に用意さ

れています。

どうすれば利用できますか？

　医師や薬剤師にその旨を伝えるか、医療

機関や薬局の受付窓口に「希望カード」を

提示することでご利用できます。
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建物

家屋番号：３番

種類：居宅

構造：木造亜鉛メッキ銅板葺２階建て

床面積：１階 49.58愛

　　　 ２階 24.79愛
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市税等収納向上
問合せ

納税係 緯32‐2219

【今月の納税】

市道民税　　　　　　　 第３期

国民健康保険税　　 　　第４期

後期高齢者医療保険料　 第４期

介護保険料　　　　　 　第４期

納期限　11月１日捷まで

近日売却予定の物件

詳細は納税係まで詳細は納税係まで

お問い合わせください。お問い合わせください。

●
●●●ここんんににちちはは地域包括支援センター地域包括支援センター です！です！地地域域包包括括支援センター支援センター です！です！

延期していた講演会を開催します延期していた講演会を開催します

認知症の理解と認知症の理解と
予防についての講演会予防についての講演会
問合せ　地域包括支援センター緯32-0661

　認知機能の部分的な不具合をできるだけ早

く見つけ、ゆるやかな運動の継続、積極的な人

との交わり、正常な血糖値や血圧の維持が「一

次予防」として効果的だと言われています。

　認知症を正しく理解し、「一次予防」に加えて

認知症になった方の立ち場にたった「二次予

防」「三次予防」を実現しましょう。

認知症予防には３種類あります

仔発症を遅らせる「一次予防」

仔発症後も進行を遅らせる「二次予防」

仔進行した後も合併症を防いだり日常生活を

　維持したりするための「三次予防」

会場
交流センターみらい

４階かたらいホール

定員 35名

参加費 無料

講演者

相内 俊一 氏

小樽商科大学特認名誉教授

NPOソーシャルビジネス推進センター理事長

内容

仔講演会

仔介護予防・認知症予防体操

　（講師：「まる元」運動教室の先生）

仔あたまの元気度測定 【希望者のみ】

仔介護・健康相談　　  【希望者のみ】

※測定の所要時間はひとり10分程度です。

主催　生活協同組合コープさっぽろ

共催　赤平市、NPOソーシャルビジネス推進センター

　　　日本コープ共催連合会

参加特典

脳トレクイズと
脳トレ体操の小冊子
プレゼント鎧

当日はマスク着用

37.5℃以上の発熱のある方は入場

をお断りさせていただきます。

感染症
対策

桜木町１丁目
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物件

建物外観建物外観 物件位置図

物件所在地 桜木町１丁目

土地

地番：３番

地目：宅地

地積：266.21愛

11月12日晶 13時～15時

申込み

　11月５日画までに、お申し込みください。

　地域包括支援センター 緯32-0661


