
子育て支援センター ファミリー・サポート・センターさんが

ふれあいルーム通信 「七夕mini縁日会」を行います。

赤平市子育て支援センター２０２４年８月号 支援センターのスタッフもお手伝いに行きます。

TEL・FAX　　　　32－3551 （支援センターは留守になります。）

日　時　　８月１日（木）　10：00～11：30

　真夏のような暑さが増してきて、曇りや雨で蒸し暑い日もあり 場　所　　交流センター　みらい（2F　研修室3）

熱中症が心配な時期でもありますね。 内　容　　七夕飾りを作ったり、短冊を書いて柳の

支援センターでは、換気や通気に注意し、活動中、水分補給をする 　　　　　木に飾ります。

よう、お母さん達に声をかけています。必ずお子さんとお母さん 　　　　　くじ引き・ヨーヨーすくいなどの縁日

の飲み物をご持参ください。十分水分をとって 　　　　　コーナーがあり、また、夏にぴったりの

たくさん遊びましょう。 　　　　　紙芝居や絵本の読み聞かせがあります。

　また、夏は、「あせも」になってしまうお子さんも多くいます。 　　　　　簡単な手遊び歌もあります。

　対策として、こまめに着替え、シャワーを浴びて身体を清潔に

保ちます。室内の冷房も上手に利用していきましょう。もし、ひどく ※安心してお楽しみできるよう、参加は予約制です。

なってしまった場合には早めに専門医への受診をおすすめします。 　７月２６日（金）までに電話にてお願いします。

　暑さ対策万全で夏を元気に過ごしましょう。 ＜予約受付・お問い合わせ＞

　赤平市ファミリー・サポート・センター

　　　　　　　　☎　0125－32－1015
８月の午後開放

６日（火） ８日（木） ２０日（火）

２２日（木） ２９日（木）

暑さが厳しい日は、お休みになる

場合がありますので、必ずお電話

ください。

子育て支援センターは・・・

親子で触れ合いながら、お子さん同士が一緒に育

ち合う友達をみつけ、お母さん自身も子育ての仲

間に出会える楽しい場所です。

午前中の親子遊びは10：00～12：00まで

（受付 9：30から）

午後は14：00～15：30まで

（受付 13：30から）

おしらせ

８月27日（火）

９月２日（月）は

発達支援事業のた

め、親子遊びは

お休みになります。




