
 

                                                     

     

                                    

  

 

 

 

      

 

広いお部屋で元気に体を動かして遊びま

せんか。みんなで楽しみましょう！ 

赤ちゃんから、幼児のお友だちまで大歓

迎！！待ってま～す。 

 

支援センターでは、絵本や育

児書の貸し出しをしていま

す。ちょっと一息お子さんと

一緒に絵本を読んで素敵な

時間を過ごしてみません

か？育児書やお母さんを応

援してくれる言葉の詰まっ

た本も色々 

ありますよ。 
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雨が降ったと思ったら吹雪になり、雪が解けたと思ったら沢山積もり・・・ 

春がとっても待ち遠しいこの頃です。 

幼稚園・保育所の年長さん、卒園・修了おめでとうございます。 

よちよちハイハイの時期、支援センターに遊びに来てくれていたお友だちも、

早いもので４月からは小学生！！家族やお友だち、先生達との今までの経験を

宝物にして、未来に向かって大きく羽ばたいて下さい！！ 

これからも応援しているよ～。 

又、４月から幼稚園や保育所に入園・入学のお友だちも多いと思います。 

新しい生活のスタートは毎日の生活のリズムも変わって大変な事も多いと思い

ますが、小さな社会への第一歩、未来への大きな一歩に繋がりますように♡ 

 

私事ではありますが、兼平が３月で退職することとなりました。 

今まで沢山の親子に出会い楽しい時間を過ごす事が出来、皆さんに感謝です。 

赤平にはいますので、影ながら赤平の親子を応援しています。 

４月からは職員が変わりますが（小林先生はいますよ）、引き続き支援センター

をどうぞよろしくお願します。ありがとうございました。 

～子育てでお困りの事はありませんか？～ 

支援センターでは、午前の親子遊びの他、午後から育児相談や個別親子遊びを

行っています。言葉が遅い、発達に心配があるなど、子育てに困っている事、

悩んでいる事などありませんか？ 

毎週月曜日～金曜日（１３：００～16：00）☎・fax での相談もお受けしています。 

 

子育て支援センター（文京保育所内）☎・fax32-3551 気軽にご相談ください。 

～おやすみのお知らせ～ 

3月 7日・18日は、支援センター事業

の為、お休みになります。 

著者：ドロシー・ロー・ノルトさんの「子どもが育つ魔法の言葉」の中にこのような

一節がありました。 

褒めてあげれば、子どもは、明るい子に育つ 

愛してあげれば、子どもは、人を愛する事を学ぶ 

認めてあげれば、子どもは、自分を好きになる 

見つめてあげれば、子どもは、頑張り屋になる 

※確かにそうでしょう。でもイライラする事も多いですよね～。 

理想通りの子育ては、なかなか難しいですが、今の子どもの姿をそのまま受け入れ愛

してあげられると、子どもは安心なんでしょうね。 

まずは、大人が自分を好きになる事から・・・・。かな？ 


