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   先生 

   本日も 

 よろしくお願い 

 いたします～～ 

わかりまし

たよ～～。 

今日も 

ビシッと！ 

やりましょ

うね～～ 

僕たち 

あたしたち 

 

お留守番で

すよ～～ 



ほっとたいむママ　ヨガ教室

今回もお留守番組は

ガンバってくれました。

Ｒ元/9/11

笑っていても

泣いていても

かわいいみんな♡

先生達は楽しみに待ってるよ～

また遊びに来てね

     あたしたちも 

  一緒に お留守番してあげる～～ 

 僕らは 

 元気 

いっぱい！ 
ちょっと 泣きたく 

なって来た・・・・ 

大分せつなく 

なってきた・・・・ 

もうだめ！ 

ママーー！！ 



腕をしっかりのばして～。 

 

おしりもあげてください

ね。 

むぐぐぐ・・・ 

先生、今日もありがとうございました～ 

みなさん、とってもお

上手。きれいなポーズ

でしたよ。 


